1. Feierabendtour der Saison

Mi., 22.04.2026

Weg mit dem Winterspeck

So., 19.04.2026

Schwierigkeit: mittel

MTB-Tour
Flow Trail fiir Einsteiger

Sa., 25.04.2026

Schwierigkeit: mittel - gute Kondi-
tion und Fahrtechnik erforderlich;
Teilnahme nur mit Fahrradhelm

Anradeln im Rodachtal

So., 26.04.2026

Schwierigkeit: leicht

Entlang der Itz und Lauter
- am Wasser des Lebens

Sa., 02.05.2026

Schwierigkeit: mittel - auch fiir Bio-
Bikes geeignet

.

Tour ins Heldburger Unterland

So., 03.05.2026

Schwierigkeit: schwer — Pedelec und
Bio-Bike empfohlen; fiir Rennrad und
Liegerad ungeeignet

Entlang der Steinachtal-Bahn
zum Wolfgangsee

Sa.,09.05.2026

Schwierigkeit: schwer — Pedelec
empfohlen

Zum Kellerfest nach Ebneth

Do., 14.05.2026

Schwierigkeit: schwer — Tourenrad,
Mountainbike und Pedelec

Tour zum Georgenberg und
zur Alexandrinenhiitte

So., 17.05.2026

Schwierigkeit: mittel bis schwer -
Pedelec empfohlen

Kleinziegenfelder Tal
(autofrei)

Mo., 25.05.2026

Schwierigkeit: sehr schwer - Pedelec
empfohlen, gute Kondition erforderlich

Zum Fischbrotchen-Friihstiick
nach Seehof

Sa., 06.06.2026

Schwierigkeit: leicht

Zum Veitenstein

So., 14.06.2026

Schwierigkeit: schwer — Tourenrad,
Mountainbike und Pedelec empfohlen

Sonnenaufgangs-Tour

So., 28.06.2026

Schwierigkeit: mittel - Bio-Bikes,
Trekkingrader und Pedelecs emp-
fohlen

Zur Réthenquelle

Sa., 04.07.2026

Schwierigkeit: schwer — Pedelec und
Bio-Bike empfohlen; fiir Rennrad und
Liegerad ungeeignet

Auftakt zum Stadtradeln

So., 05.07.2026

Schwierigkeit: mittel - Tourenrader

Jiidischer Friedhof Memmels-
dorf — im Haus der Ewigkeit

So., 05.07.2026

Schwierigkeit: mittel — auch fiir Bio-
Bikes geeignet

Zum Annafest nach Forchheim

Von Aussichtspunkt zu
Aussichtspunkt So., 02.08.2026

Sa., 11.07.2026

Schwierigkeit: mittel

MTB-Tour Banzer Wald

So., 30.08.2026

Schwierigkeit: schwer - Tourenrad,
Mountainbike und Pedelec

Um die Talsperre Schonbrunn

So., 12.07.2026

Schwierigkeit: schwer - gute Kon-
dition und Fahrtechnik erforderlich;
Teilnahme nur mit Fahrradhelm

Auf zur Burgruine Bramberg

Sa., 05.09.2026

Schwierigkeit: mittel - Pedelec
empfohlen

MTB-Tour Coburg umrunden

So., 19.07.2026

Schwierigkeit: schwer - Pedelec
empfohlen

Schwierigkeit: schwer - gute Kon-
dition und Fahrtechnik erforderlich;
Teilnahme nur mit Fahrradhelm

Schwarzbeerfest Vesser

So., 26.07.2026

Tour zum Tag des offenen
Denkmals

So., 13.09.2026

Schwierigkeit: sehr schwer - nur fiir
Pedelecs

Schwierigkeit: mittel

Tour zum Tag der Deutschen
Einheit
Sa., 03.10.2026

Sonnenaufgangs-Tour fiir
Spataufsteher

So., 20.09.2026

Schwierigkeit: mittel — Bio-Bike und
Pedelec

Schwierigkeit: mittel - Tourenréder,
Pedelec empfohlen

Abradeln im Rodachtal

So., 27.09.2026

Schwierigkeit: leicht bis mittel

Bei den Touren kénnen sich Anderungen ergeben. Bitte beachten Sie die
verbindlichen Daten und Beschreibungen der einzelnen Touren im ADFC-
Tourenportal (www.touren-termine.adfc.de) und in der lokalen Presse. Im
ADFC-Tourenportal finden Sie auch interessante Touren unserer Nachbar-
Kreisverbande ADFC Obermain, ADFC Bamberg und ADFC Forchheim.

Y R
: = o '
Die Teilnahme an d&h Touren erfolgt auf eigenes Risiko und unter der
Beachtung der StVO




