
1. Feierabendtour der Saison
Mi., 22.04.2026
siehe auch „Weitere Veranstaltungen“
Start: 17 Uhr, Marktplatz Coburg
Leitung: wechselnd, Infos bei 
Werner Schober (Tel. 0151 27552185)

Weg mit dem Winterspeck
So., 19.04.2026
Start: 10 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 17 Uhr
Länge: ca. 50 km
Besonderheit:
Tour zum Einrollen in die Saison
Leitung: Sigrid Brunner 
(Tel. 0175 6749032)
Schwierigkeit: mittel

MTB-Tour 
Flow Trail für Einsteiger
Sa., 25.04.2026
Start: 14 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 18 Uhr
Länge: 37 km
Besonderheit: Tourenleiter fährt Bio-Bike,
Getränke und Riegel mitnehmen,
Leitung: Roland Krafft 
(Tel. 0170 3612666)
Schwierigkeit: mittel – gute Kondi-
tion und Fahrtechnik erforderlich;          
Teilnahme nur mit Fahrradhelm 

Anradeln im Rodachtal
So., 26.04.2026
Start: 10 Uhr, Heldburg, 
beim SV Eintracht Heldburg
Länge: 25 km und 60 km
Besonderheit: gemeinsame 
Radsaison-Auftaktveranstaltung 
mit der Initiative Rodachtal
Leitung: Marita Nehring und Leo Tusche
Schwierigkeit: leicht

Entlang der Itz und Lauter 
– am Wasser des Lebens
Sa., 02.05.2026
Start: 10 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 17 Uhr
Länge: ca. 35 km
Besonderheit: in Kooperation mit der 
Evang. Erwachsenenbildung 
Oberfranken, Kostenbeitrag 5 Euro, 
ADFC-Mitglieder frei 
Leitung: Hildegard Jacobi 
und Dieter Stößlein
Anmeldung: www.eeb-oberfranken-west.de 
oder 09573 3317378 
Schwierigkeit: mittel – auch für Bio-
Bikes geeignet

Tour ins Heldburger Unterland
So., 03.05.2026
Start: 10 Uhr, Marktplatz Coburg 
Rückkehr: ca. 18 Uhr
Länge: ca. 80 km
Leitung: Sigrid Brunner 
(Tel. 0175 6749032)
Schwierigkeit: schwer – Pedelec und 
Bio-Bike empfohlen; für Rennrad und 
Liegerad ungeeignet

Entlang der Steinachtal-Bahn
zum Wolfgangsee
Sa.,09.05.2026
Start: 9 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 18 Uhr am Alten Schützen-
haus in Coburg
Länge: 83 km
Leitung: Uwe Lehmann (Tel. 0151 
23096261)
Schwierigkeit: schwer – Pedelec 
empfohlen

Zum Kellerfest nach Ebneth
Do., 14.05.2026
Start: 9 Uhr, Bahnhof Bad Staffelstein
oder 9:30 Uhr, Bahnhof Lichtenfels
Länge: ca. 70 km
Gesamtleitung: Armin Lieb 
(Tel. 09573 1360, ADFC Obermain)
Ansprechpartner ADFC Coburg: 
Werner Schober (Tel. 0151 27552185)
Besonderheit: Gemeinschaftstour des 
ADFC Obermain, Details siehe ADFC-
Tourenportal (www.touren-termine.adfc.de), 
Anmeldung bis 12.05.2026 
erforderlich!
Schwierigkeit: schwer – Tourenrad, 
Mountainbike und Pedelec 

Tour zum Georgenberg und
zur Alexandrinenhütte
So., 17.05.2026
Start: 10 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 17 Uhr
Länge: ca. 60 km
Leitung: Leo Tusche (Tel. 0160 7868306)
Schwierigkeit: mittel bis schwer – 
Pedelec empfohlen

Kleinziegenfelder Tal 
(autofrei)
Mo., 25.05.2026
Start: 8:30 Uhr, Marktplatz Coburg
oder 10 Uhr, Bahnhof Bad Staffelstein
Ende: ca. 18 Uhr
Länge: ca. 98 km oder 75 km
Besonderheit: 
autofreies Kleinziegenfelder Tal
Leitung: Matthias und Dagmar Ponsel 
(Tel. 0170 8063244)
Schwierigkeit: sehr schwer - Pedelec 
empfohlen, gute Kondition erforderlich

Zum Fischbrötchen-Frühstück
nach Seehof
Sa., 06.06.2026
Start: 9:30 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 14 Uhr 
Länge: ca. 40 km
Besonderheit: Anmeldung bis 02.06.2026 
erforderlich
Leitung: Matthias Ponsel 
(Tel. 0170 8063244)
Schwierigkeit: leicht

Zum Veitenstein
So., 14.06.2026
Start: 9 Uhr, Bahnhof Bad Staffelstein
Länge: ca. 70 km
Gesamtleitung: Armin Lieb 
(Tel. 09573 1360, ADFC Obermain)
Ansprechpartner ADFC Coburg: Werner 
Schober (Tel. 0151 27552185)
Besonderheit: Gemeinschaftstour des 
ADFC Obermain, Details siehe ADFC-
Tourenportal (www.touren-termine.adfc.
de), 
Anmeldung bis 11.06.2026 erforderlich!
Schwierigkeit: schwer – Tourenrad, 
Mountainbike und Pedelec empfohlen

Von Aussichtspunkt zu 
Aussichtspunkt
Sa., 11.07.2026
Start: 9 Uhr, Bahnhof Bad Staffelstein
Länge: ca. 70 km
Gesamtleitung: Armin Lieb 
(Tel. 09573 1360, ADFC Obermain)
Ansprechpartner ADFC Coburg: Werner 
Schober (Tel. 0151 27552185)
Besonderheit: Gemeinschaftstour des 
ADFC Obermain, 
Details siehe ADFC-Tourenportal 
(www.touren-termine.adfc.de), 
Anmeldung bis 09.07.2026 erforderlich! 
Schwierigkeit: schwer – Tourenrad, 
Mountainbike und Pedelec

Um die Talsperre Schönbrunn
So., 12.07.2026
Start: 9:30 Uhr, Parkplatz am Land-
ratsamt Coburg, zwecks Bildung von 
Fahrgemeinschaften 
Rückkehr: ca. 17 Uhr am Badesee 
Ratscher oder ca. 20 Uhr am 
LRA Coburg
Länge: ca. 55 km 
Besonderheit: Gewürzmuseum 
Schönbrunn und Baden in der Talsperre 
Ratscher 
Leitung: Uwe Dittmar 
(Tel. 0177 8818090)
Schwierigkeit: mittel – Pedelec 
empfohlen

MTB-Tour Coburg umrunden
So., 19.07.2026
Start: 10 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 15 Uhr
Länge: ca. 45 km
Besonderheit: Tourenleiter fährt Bio-Bike,
Getränke und Riegel mitnehmen,
Leitung: Roland Krafft 
(Tel. 0170 3612666)
Schwierigkeit: schwer - gute Kon-
dition und Fahrtechnik erforderlich; 
Teilnahme nur mit Fahrradhelm

Schwarzbeerfest Vesser
So., 26.07.2026
Start: 9 Uhr, Parkplatz Media Markt 
Lauterer Höhe
Rückkehr: ca. 19 Uhr
Länge: ca. 100 km
Besonderheiten: Besuch Schwarzbeer-
fest in Vesser; für die Tour Selbstverpfle-
gung einplanen
Leitung: Monika Böhm 
(Tel. 0152 28623014)
Schwierigkeit: sehr schwer – nur für 
Pedelecs 

Sonnenaufgangs-Tour für
Spätaufsteher
So., 20.09.2026
Start: 6:30 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 11 Uhr
Länge: ca. 40 km
Besonderheit: gemeinsame 
Frühstückseinkehr zum Ende der Tour
Leitung: Uwe Dittmar 
(Tel. 0177 8818090)
Schwierigkeit: mittel – Bio-Bike und 
Pedelec

Abradeln im Rodachtal
So., 27.09.2026 
- in Planung -
Leitung: Initiative Rodachtal 
mit dem ADFC
Besonderheit: Veranstaltung der Initiative 
Rodachtal, Infos folgen über Internet und 
lokale Presse
Schwierigkeit: leicht bis mittel

Sonnenaufgangs-Tour
So., 28.06.2026
Start: 4:30 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 11 Uhr 
Länge: ca. 40 km
Besonderheit: gemeinsame Frühstücks-
einkehr zum Ende der Tour,
Tourenleitung fährt Bio-Bike
Leitung: Sabine Kötzner
(Tel. 09561 8539547)
Schwierigkeit: mittel – Bio-Bikes, 
Trekkingräder und Pedelecs emp-
fohlen

Zur Röthenquelle
Sa., 04.07.2026
Start: 10 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 18 Uhr
Länge: ca. 80 km
Besonderheit: Hämmerer Ebene; 
Gedenkplatz aus dem 1. WK
Leitung: Sigrid Brunner
(Tel. 0175 6749032)
Schwierigkeit: schwer – Pedelec und 
Bio-Bike empfohlen; für Rennrad und 
Liegerad ungeeignet

Auftakt zum Stadtradeln
So., 05.07.2026
Start: 10 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 16 Uhr
Länge: ca. 60 km
Besonderheit: 
Auftakttour zum Stadtradeln
Leitung: Marita Nehring 
(Tel. 0151 41926114)
Schwierigkeit: mittel – Tourenräder

Jüdischer Friedhof Memmels-
dorf – im Haus der Ewigkeit
So., 05.07.2026
Start: 10 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 17 Uhr
Besonderheit: in Kooperation mit der 
Evang. Erwachsenenbildung Oberfran-
ken,
Länge: ca. 50 km
Leitung: Hildegard Jacobi 
und Dieter Stößlein
Anmeldung: www.eeb-oberfranken-west.
de oder Tel. 09573 3317378 
Schwierigkeit: mittel – auch für Bio-
Bikes geeignet

Zum Annafest nach Forchheim
So., 02.08.2026
Start: 8:30 Uhr, Marktplatz Coburg
Länge: ca. 88 km (einfach)
Besonderheit: Mittagessen auf der 
Hinfahrt geplant, Rückfahrt mit dem Zug 
und/oder Übernachtung in Forchheim in 
eigener Regie
Leitung: Matthias und Dagmar Ponsel 
(Tel. 0170 8063244)
Schwierigkeit: mittel

MTB-Tour Banzer Wald
So., 30.08.2026
Start: 10 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 15 Uhr
Länge: ca. 45 km
Besonderheit: Tourenleiter fährt Bio-Bike
Getränke und Riegel mitnehmen,
Leitung: Roland Krafft
(Tel. 0170 3612666)
Schwierigkeit: schwer - gute Kon-
dition und Fahrtechnik erforderlich; 
Teilnahme nur mit Fahrradhelm

Auf zur Burgruine Bramberg 
Sa., 05.09.2026
Start: 9 Uhr, Albertsplatz Coburg
Rückkehr: ca. 18 Uhr mit dem Besuch 
des Coburger Klößmarkt
Länge: ca. 95 km
Besonderheit: 
Besuch der Burgruine Bramberg
Leitung: Matthias und Dagmar Ponsel 
(0170 8063244)
Schwierigkeit: schwer - Pedelec 
empfohlen

Tour zum Tag des offenen
Denkmals
So., 13.09.2026
Start: 10 Uhr, Marktplatz Coburg
Rückkehr: ca. 17 Uhr
Länge: ca. 60 km
Besonderheit: Tourenleitung 
fährt Bio-Bike
Leitung: Gerd Weibelzahl 
(Tel. 0160 94605819)
Schwierigkeit: mittel

Tour zum Tag der Deutschen
Einheit
Sa., 03.10.2026
Start: 10 Uhr, Marktplatz Coburg 
Rückkehr: ca. 15 Uhr
Besonderheit: Tour in Kooperation mit 
dem BUND-Naturschutz;
Besuch der Tongrube Muggenbach, 
bitte geeignetes Schuhwerk tragen
Länge: ca. 40 km
Leitung: Marita Nehring 
(Tel. 0151 41926114)
Schwierigkeit: mittel – Tourenräder, 
Pedelec empfohlen

Informationen:
Kostenbeiträge: 
Ganztagestouren 5 €
Halbtagestouren 3 €
ADFC-Mitglieder fahren kostenfrei!

Die Teilnahme an den Touren erfolgt auf eigenes Risiko und unter der 
Beachtung der StVO

Änderungen vorbehalten!
Bei den Touren können sich Änderungen ergeben. Bitte beachten Sie die 
verbindlichen Daten und Beschreibungen der einzelnen Touren im ADFC-
Tourenportal (www.touren-termine.adfc.de) und in der lokalen Presse. Im 
ADFC-Tourenportal finden Sie auch interessante Touren unserer Nachbar-
Kreisverbände ADFC Obermain, ADFC Bamberg und ADFC Forchheim.

www.adfc-coburg.de


